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DIAGRAMAS

En este libro los diagramas se ajustan a las convenciones siguientes:

Jugadores

Pelota

Recorrido de la pelota cuando fue pateada

Recorrido de la pelota cuando fue arrojada /
pasada

Recorrido de la pelota cuando se hizo knock
on o fue cargada

Recorrido del jugador

Poste con bandera

TEXTO

En este libro las modificaciones de 2010 están resaltadas del siguiente modo:

Los Penales se indican con:

Sanción: Penal

Los Free kicks se indican con:

Sanción: Free kick
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PRÓLOGO

El Objeto del Juego es que dos equipos de quince o siete jugadores cada uno, practicando juego

limpio de acuerdo a las Leyes y al espíritu deportivo, portando, pasando, pateando, y apoyando la

pelota, marquen tantos puntos como sea posible. El equipo que marque más puntos será el

ganador del partido.

Las Leyes del Juego, incluyendo las Variaciones para Menores de 19 y para Seven a Side, son

completas y contienen todo lo necesario para que el partido se juegue en forma correcta y leal.

El Rugby es un deporte que implica contacto físico. Cualquier deporte que implique contacto
físico tiene peligros implícitos. Es muy importante que los jugadores jueguen el partido de
acuerdo a las Leyes del Juego y estén atentos a su propia seguridad y a la de los otros.

Es responsabilidad de los jugadores asegurarse de estar física y técnicamente preparados
de un modo que les permita jugar al Rugby, cumplir las Leyes del Juego y participar de
acuerdo a prácticas seguras.

Es responsabilidad de aquellos que entrenan o enseñan el juego asegurar que los jugadores
estén preparados de un modo que garantice el cumplimiento de las Leyes del Juego y de
acuerdo a prácticas seguras.

Es tarea del árbitro aplicar imparcialmente en cada partido todas las Leyes del Juego excepto

cuando el Consejo del IRB haya autorizado una Variación Experimental a las Leyes (ELV).

Es tarea de las Uniones asegurar que el Juego en cada nivel sea conducido de acuerdo a un

comportamiento deportivo y disciplinado. Este principio no puede ser sostenido exclusivamente por

el árbitro, y su cumplimiento también depende de las Uniones, cuerpos afiliados y clubes.
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Definiciones

A
Ala: Un forward que normalmente utiliza la camiseta Nº 6 o Nº 7

Anulada: Ley 22 - In-goal

Apoyar la Pelota: Ley 22 - In-goal

Árbitro: Ley 6 – Oficiales del Partido

Árbitro asistente: Ley 6 – Oficiales del Partido

Área de Juego: Ley 1 - El Terreno

Asimiento: Agarrar fuertemente el cuerpo de otro jugador entre los hombros y las

caderas con todo el brazo en contacto desde la mano hasta el hombro

C
Campo de Juego: Ley 1 - El Terreno

Capitán: El capitán es un jugador designado por el equipo. Solo el capitán está

autorizado a consultar al árbitro durante el partido y es el único responsable de la

elección de opciones relativas a las decisiones del árbitro. 

Carga de Caballería: Ley 10 - Juego Sucio

Cerca: Dentro de un metro de distancia.

Colocador: Un jugador que sostiene la pelota en el suelo para que la patee un

compañero

Compañero: Otro jugador del mismo equipo

Conversión: Ley 9 - Modo de marcar los Puntos

Convertido: Una conversión que tuvo éxito

Cuña Voladora: Ley 10 - Juego Sucio

D
Dentro del campo: Lejos del touch y hacia el medio del campo

Desprendimiento: Ley 19 - Touch y Lineout

Drop Goal: Ley 9 - Modo de marcar los Puntos

Drop Kick: Se deja caer la pelota de la mano, o manos, al suelo pateándola no bien

asciende del primer bote
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E
El Plano: Ley 1 - El Terreno

Entretiempo: El intervalo entre los dos tiempos de un partido

Equipo Atacante: Los oponentes del equipo defensor en cuya media cancha se está

desarrollando el juego

Equipo Defensor: Es el equipo en cuya media cancha se está desarrollando el juego; se

designa a sus oponentes como Equipo Atacante

F
Free Kick: Ley 21 - Penales y Free kicks. Un kick otorgado al equipo no infractor luego

de una infracción cometida por sus oponentes. Salvo que una Ley establezca lo

contrario, un free kick otorgado a causa de una infracción, se otorga en el lugar de la

infracción

Fuera de juego: Esto ocurre cuando la pelota o el portador de la pelota ha salido al touch o

touch-in-goal, o ha tocado o cruzado la línea de pelota muerta

G
Goal: Un jugador marca un goal pateando la pelota por encima del travesaño y entre los

postes de goal de sus oponentes desde el campo de juego, mediante un place kick o

drop kick. No se puede marcar un goal mediante un kick off, salida de 22 metros o free

kick.  

Goal de Penal: Ley 9 - Modo de marcar los Puntos

H
Herida Abierta o Sangrienta: Ley 3 - Número de Jugadores - El Equipo

Hooker: Ley 20 - Scrum. El jugador del medio en la primera línea de un scrum que

normalmente utiliza la camiseta Nº 2

I
In-goal: Ley 22 - In-goal

Infracciones Reiteradas: Ley 10 - Juego Sucio

Introducción: La acción de un jugador que introduce la pelota en el scrum o efectúa el

lanzamiento en el lineout
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DEFINICIONES
Un ruck es una fase del juego donde uno o más jugadores de cada equipo, que
están sobre sus pies, en contacto físico, se agrupan alrededor de la pelota que
está en el suelo. El juego general ha terminado.

Los jugadores están ruckeando cuando están en un ruck y utilizan sus pies para
intentar ganar o mantener la posesión de la pelota, sin ser culpables de juego
sucio.

94
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16.1     FORMANDO UN RUCK

(a)       Dónde puede formarse un ruck. Un ruck puede tener lugar solamente en el campo de

juego. 

(b)       Cómo puede formarse un ruck. Los jugadores están sobre sus pies. Por lo menos un

jugador debe estar en contacto físico con un oponente. La pelota debe estar en el suelo. Si

la pelota por cualquier razón no está en el suelo, el ruck no se ha formado.

16.2     INCORPORÁNDOSE A UN RUCK

(a)      Todos los jugadores formando, incorporándose, o participando de un ruck no deben tener

sus cabezas y hombros más bajos que sus caderas.

          Sanción: Free Kick

(b)       Un jugador incorporándose a un ruck debe asirse a un compañero o a un oponente usando

todo el brazo. El asimiento debe preceder o ser simultáneo al contacto realizado con

cualquier otra parte del cuerpo del jugador que se incorpora al ruck.

          Sanción: Penal

(c)       Colocar una mano sobre otro jugador en el ruck no constituye asirse.

          Sanción: Penal

(d)       Todos los jugadores formando, incorporándose, o participando de un ruck deben estar sobre

sus pies.

          Sanción: Penal

16.3     RUCKING

(a)       Los jugadores en un ruck deben intentar permanecer sobre sus pies.

          Sanción: Penal

(b)       Un jugador no debe caerse o arrodillarse intencionalmente en un ruck. Esto se considera

juego peligroso.

          Sanción: Penal
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